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Das Cranio-Okklusal-Konzept (C.O.K.) 
 

 

 
 
Der bekannte US-Chiropraktiker Dr. George J. Goodheart aus Michigan, Detroit hielt 1977 

in einem Artikel fest: „The TMJ is the most important point in the body“ – Das Kiefergelenk 

ist das wichtigste Gelenk im Körper. Mit seinen Forschungen fand er heraus, dass die 

Funktion des Iliosacralgelenks und der des Kiefergelenks unmittelbar zusammenhängen. So 

konnte er das Wechselspiel zwischen Beckenstrukturen, Wirbelsäule und Kiefergelenken 

wissenschaftlich untermauern. Heute verbindet das Cranio-Okklusal-Konzept die 

Fachdisziplinen der Zahnheilkunde mit Orthopädie, Physiotherapie, Osteopathie, 

Chiropraktik, Neurologie und HNO-Medizin und gliedert sich bei uns in das Konzept der 

ganzheitlichen CMD-Behandlung ein. 
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